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ПРОГРАММА ПО КУРСУ «Мастерилка»

Пояснительная записка.
  Данная программа имеет художественно-эстетическую направленность.

Новизна программы: новизной и отличительной особенностью программы является развитие у детей творческого и исследовательского характеров, пространственных представлений, некоторых физических закономерностей, познание свойств различных материалов, овладение разнообразными способами практических действий, приобретение ручной умелости и появление созидательного отношения к окружающему.

Актуальность этой программы заключается в том, она рассматривается как многосторонний процесс, связанный с развитием у детей творческих способностей, фантазии, мелкой моторики рук, внимания, логического мышления и усидчивости.

Педагогическая целесообразность:
Эмоционально-образное познание мира ребенком в рамках программы строится по поступательной системе действий: видим (изображение), слышим (слово, звук), чувствуем, представляем, действуем – творим.
Программа предполагает органическую взаимосвязь и постоянное взаимодействие трех видов художественной деятельности: изобразительной (рисование красками, лепка); декоративной (украшение – аппликация, работа в разных материалах); конструктивной (постройка – бумажная пластика, объемное и плоскостное конструирование из природных материалов, бумаги). Эти эмоционально-познавательные и творческие задачи будут решаться вместе с освоением способов деятельности, развитием координации движений руки и особенно мелкой моторики.  Необходимость в создании данной программы существует, так как она рассматривается как многосторонний процесс, связанный с развитием у детей творческих способностей, фантазии, мелкой моторики рук, внимания, логического мышления и усидчивости.
«Рука – развивает мозг» - это утверждение уже многократно доказано. Но умелыми пальцы становятся не сразу. Игры, упражнения, пальчиковые разминки, конструирование, рисование, лепка, ручной труд помогают детям уверенно держать карандаш или ручку, самостоятельно шнуровать ботинки, мастерить поделки и подарки для своих близких. Таким образом, если будут развиваться пальцы рук, то будут развиваться речь и мышление ребенка.

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
Цель: Формирование творческих способностей воспитанников посредством расширения общекультурного кругозора и создания условий для творческой самореализации личности ребенка. Развивать познавательные, конструктивные, творческие и художественные способности в процессе создания образов, используя различные материалы и техники.
Задачи: 
1. Учить способам создания самостоятельных предметов и поделок, поощрять вариативность и нестандартное решение отдельных задач.
2. Воспитывать у детей интерес к художественному ручному труду, формируя образное представление у детей, воспитывая и развивая их творческие способности. Учить способам создания самостоятельных предметов и поделок, поощрять вариативность и нестандартное решение отдельных задач.
3. Развивать у детей чувство пропорции, гармонии цвета, чувство композиции и ритма.
4. Формировать технические умения и навыки в работе с разнообразным материалом, в том числе – нестандартным.
5. Формировать художественный вкус.
6. Осуществлять индивидуальный подход к детям, как на занятиях, так и в свободной самостоятельной деятельности.
Принципы: 
- Принцип систематичности. Он заключается в непрерывности, регулярности, планомерности воспитательно-образовательного процесса.
 - Принцип сознательности. Ребенок должен понимать цель учебной задачи, которую перед ним поставили, и осознавать, каким образом он будет решать эту задачу. 
- Принцип поэтапности - от простого к сложному .
 - Принцип наглядности. Непосредственная зрительная наглядность рассчитана на возникновение художественно - эстетического восприятия конкретного изделия, и желания его сотворить.
 - Принцип доступности и индивидуальности. Учитывает гендерные и возрастные различия, различные способности у детей одного возраста.



Возраст обучающихся.  
В реализации программы участвуют девочки и мальчики 4-5 летнего возраста без предварительной подготовки, со средней степенью сформированности интересов, с нормальным здоровьем и обычными способностями, свойственными психофизиологическим особенностям данного возраста.
Сроки реализации программы.
Программа рассчитана на 1 год обучения с 1 сентября по 31 мая.
Форма и режим занятий
Занятия проводятся 2 раза в неделю (72 часа).  Продолжительность одного занятия 20-25 минут.
Форма занятий – групповая, численностью по 8-10 учащихся в группе.

        В начале занятий рекомендуется проводить пальчиковую гимнастику; в ходе занятия, для расслабления мышц, снятия напряжения - физминутки.
Формы организации детей на педагогических мероприятиях: коллективная, индивидуальная, парная, подгрупповая.
Для обеспечения органичного единства обучения и творчества детей занятия включают в себя следующие виды деятельности:
1.Изложение учебного материала.
Программа включает в себя широкое использование иллюстративного материала, работу по сравнительному анализу произведений различных видов искусства (живопись, музыка, поэзия); использование методических пособий, дидактических игр и художественных произведений детей.
В процессе обучения дети знакомятся с особенностями, свойствами и возможностями многих природных и искусственных материалов, с разными инструментами, а также с основными приемами их применения.
         В их числе: листовые материалы (бумага, картон, фантики, конфетти, фольга, калька), текстиль (ткани, нитки, губка), дерево, проволока, пуговицы, природные материалы (шишки, сучки, ветки, мох), краски (гуашь, акварель), кисти разной формы и толщины, тушь, карандаши, фломастеры, клей, палитра, ножницы, пластилин.
Введение новых способов художественной деятельности, новых материалов и инструментов через творческие задачи, которые дети решают совместно с педагогом и коллективно, способствует решению учебных задач и заданий.


2.Практическая работа детей.
В процессе выполнения коллективных работ осуществляется нравственно-эстетическое воспитание детей, вырабатываются следующие умения:
· работать вместе, уступать друг другу, помогать, подсказывать;
· договариваться о совместной работе, ее содержании;
· планировать свою работу, определять ее последовательность, содержание, композицию, дополнения;
· радоваться успехам своим и товарищей при создании работы.
3. Обсуждение.
Обсуждение творческих работ детьми и педагогом помогает ребенку видеть мир не только со своей собственной точки зрения, но и с точки зрения других людей, принимать и понимать интересы другого человека.
4. Ожидаемые результаты.
· Дети познакомятся с различными материалами и их свойствами;
· Освоят навыки работы с ножницами и клеем;
· Научатся некоторым приемам преобразования материалов;
· Научатся видеть необычное в обычном предмете;
· Разовьют мелкую моторику рук.
Итогом в реализации программы является выставки детских работ в детском саду, составление фото альбома лучших работ.
Это обусловлено тем, что в данный возраст характеризуется значительным ростом физических возможностей, особенно активным развитием мелких мышц кистей рук, изменением психологической позиции и ощущением дошкольниками "взрослости”, желанием проявить свою индивидуальность и творческие способности.
Для успешной реализации программы «Мастерилка» (ручной труд) предполагается тесное взаимодействие с  родителями. Такое сотрудничество определяет творческий и познавательный характер процесса, развитие творческих способностей детей, обуславливает его результативность.
Работа с родителями предполагает: индивидуальные консультации, беседы, рекомендации, папки-передвижки, памятки, буклеты, информационные стенды, показ открытых занятий, семинары-практикумы, мастер - классы, выставки детского творчества, выставки совместных работ (родители, дети) и анкетирование по вопросам творческого развития детей.
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ЗАНЯТИЙ
Формы организации детей на занятиях: коллективная, индивидуальная, парная, подгрупповая.
В программе используются различные методы и приемы:
Метод обследования, наглядности (рассматривание поделок, альбомов, открыток, таблиц, видеофильмов и др. наглядных пособий);
Словесный (беседа, использование художественного слова, указания, пояснения);
Практический (самостоятельное выполнение детьми работ в нетрадиционной технике, использование различных инструментов и материалов для работы);
Эвристический (развитие находчивости и активности);
Проблемно-мотивационный (стимулирует активность детей за счет включения проблемной ситуации в ход занятия);
Метод сотворчества (взаимодействие педагога и ребёнка в едином творческом процессе);
Мотивационный (убеждение, поощрение).
Структура занятий:
· Мотивация детей.
С учётом возрастных особенностей дошкольников доминирует сказочно - игровая форма преподнесения материала. Главный игровой персонаж программы зайченок Кузя, с помощью которого ребята попадают в удивительную страну Мастерилию и знакомятся с чудесами необычных поделок. Сказочное повествование, игровые ситуации, игры - путешествия, дидактические игры, погружение ребёнка то в ситуацию слушателя, то в ситуацию собеседника придают занятиям динамичность, интригующую загадочность. Педагог выступает в роли мастера, которая творит видимый человеком мир по законам красоты и гармонии.
· Пальчиковая гимнастика.
В начале занятия и для снятия усталости предусмотрено проведение специальной пальчиковой гимнастики с использованием художественных текстов. Разминка суставов кисти и пальчиков способствует подготовке неокрепших рук к движениям, необходимым в художественном творчестве. Позволяет детям уверенно использовать различные художественные и бросовые материалы для своего творчества.
· Художественно-изобразительная деятельность.
Связана с содержанием конкретного занятия и включает задания, связанные с использованием выразительных возможностей материалов, техник исполнения. Предусматривает использование синтеза видов искусств и художественных видов деятельности. Литературные произведения помогают формированию у детей умения сравнивать, сопоставлять различное эмоционально - образное содержание произведений изобразительного искусства, настроение живой природы. Музыкальное сопровождение побуждает дошкольников к импровизации передавать эмоции, чувства в практической деятельности.
· Выставка - презентация детских работ.
Соединение индивидуальных и коллективных форм работы способствует решению творческих задач. Выставки детского творчества, индивидуальные работы, совместное обсуждение работ являются хорошим стимулом для дальнейшей деятельности. Позитивный анализ результатов всех воспитанников с позиций оригинальности, глубины замысла помогает детям ощутить радость успеха, почувствовать значимость своего труда.
Методическое обеспечение программы.
Материал для работы с детьми
1. Бумага (цветная, гофрированная, самоклеющаяся).
2. Картон (однослойный и многослойный).
3. Природный материал (шишки, желуди, ракушки, листья, ветки, солома).
4. Фломастеры, маркеры, карандаши, гуашь.
5. Нитки (простые, шерстяные, капроновые).
6. Леска, проволока.
7. Пуговицы.
8. Скотч.
9. Ткань.
10.  Цветной бисер, бусы, стразы.
11.  Киндер– сюрпризы.
12. Семечки. Крупа.
13. Вата.
14. Обертки от конфет и шоколада.
15. Цветные иллюстрации.
16. Клей. Пластилин.
17. Соленое тесто
Оборудование:
•        Учебные столы;
•        Доска (с возможностью магнитного крепления);
•        Краски (акварель, гуашь), карандаши, фломастеры, стека, бумага (разной текстуры), бросовый материал, пластилин, кисти, ластики, ножницы и др.
Технические средства обучения – ноутбук.
Дидактический материал.
Журналы, плакаты, картины, фотографии, карточки, раздаточный материал, публикация с описанием изготовления изделия из различного материала, схемы, эскизы будущих изделий.
Формы подведения итогов работы   самые разнообразные:
· Выставка детских поделок;
· Коллекция собранных «даров природы»;
· Икебаны;
· Гербарий растений;
· «Фруктово-овощная сказка» (поделки из овощей и фруктов);
· Подарки мамам (бусы из макаронных изделий);
· Коллекции природных камней;  и т.д.
А также, такие интересные формы, как:
· Конкурс «Талантливая семья»,
· Конкурс – выставка: «Мамины умелые ручки»;
· Гость группы: «Папа может всё что угодно»;
· Посиделки «Учимся творить»;
· Уголок «Самоделкина»;

                                                        Учебно – тематический план занятий «Мастерилка».
	№ п/п
	Наименование разделов и тем.

	Количество часов 2 – дневного обучения
	Теория
	Практика

	1.
	Вводное занятие. Знакомство с детьми.
	1
	0,5
	0,5

	2.
	Работа с бумагой
	16
	6
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	3.
	Аппликация
	16
	6
	10

	4.
	Работа с бросовым материалом.
	10
	3
	7

	5.
	Работа с пластилином
	11
	2
	9

	6.
	Работа с природным материалом.
	12 
	3
	9

	7.
	Работа с соленым тестом
	6
	2
	4

	
	Итого
	72 часа
	
	




СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Виды деятельности:
 Работа с бумагой и картоном.
1.Работа в технике «Оригами». 
        Традиционная техника складывания бумажных фигурок, популярная в Японии, в наше время вызывает большой  интерес у педагогов и родителей. Это связано с уникальными возможностями  влияния « оригами» на развитие детей. Складывание фигурок благотворно действует на развитие движений пальцев и кистей рук , внимания, памяти, логического мышления, творческих способностей. 
        Занятия «Оригами» способствуют воспитанию усидчивости, аккуратности, 
самостоятельности, целеустремлённости. 
2. Работа с мятой бумагой. 
        Технология изготовления игрушек из бумаги, помогающая педагогу показать детям один путь самореализации в творческой деятельности, формирования познавательной и коммуникативной активности. Кроме того, изготовление игрушек из мятой бумаги - прекрасное упражнение для развития мелкой моторики пальцев. 
3. Квилинг и художественное моделирование. 
        Работа строится на имеющихся у детей навыков, полученных на занятиях
аппликацией, оригами: складывание бумаги в разных направлениях, симметричное, силуэтное, контурное, многослойное вырезывание, склеивание и т. д.
 

4.Изготовление объёмных картинок.
         Изготовление аппликации – достаточно лёгкое и очень интересное занятия для детей. Здесь открывается широкий простор для креативной деятельности детей. Технология изготовления объёмной аппликации отличается степенью сложности. На занятиях предлагается получить объёмность предмета на аппликации из геометрических фигур за счёт приклеивания деталей к основному листу. 
5. Работа с бумагой в нетрадиционной технике.
        Используя бумагу разной фактуры и разные способы работы с ней, дети учатся создавать сюжетные и декоративные композиции, делать подарки из бумаги в нетрадиционной форме.
6. Работа с бросовым материалом.
         Практическая работа с разнообразным бросовым материалом побуждает детей к творчеству, предусматривает развитие навыков ручного труда, конструирования, знакомит с приёмами работы различными инструментами, учит осторожному обращению с ними, способствует развитию координации движений пальцев, развивает мелкую моторику пальцев, воспитывает усидчивость и самостоятельность. Многие из предложенных поделок предполагают использование их в быту, и важным моментом при их изготовлении является прочность конструкции. Работая с разными материалами, дети знакомятся с их свойствами, разнообразной структурой, приобретают трудовые навыки и умения, учатся мыслить. Некоторые операции требуют приложения усилий, использования наиболее опасных инструментов, особенно в подготовительной стадии, и этот этап работы педагог берёт на себя. 
        Поделки, включённые в кружковую деятельность, могут иметь разное назначение: для игр детей; для украшения интерьера группы, детского учреждения, дома; их можно использовать в качестве подарков.
        Так как материал для работы относится к категории бросового , при его подборе предъявляется определённые требования: должен быть безопасным для детей ( не токсичным, не вызывать аллергию );тщательно промытым и высушенным; доступным в обработке ( вырезаться, протыкаться, склеиваться и т. д. ) При работе с бросовым материалом учитывается возрастные особенности детей: если работа требует сложных манипуляций в подготовительной стадии , например проколоть отверстия нагретым шилом, необходимо , чтобы эту предварительную работу выполнял педагог.
 
7.Работа с тканью и нитками.
        Основы шитья: Учиться пользоваться иголкой приходится так же, как 
учиться держать ложку, карандаш, кисточку. Необходимо привлекать детей 
к ручной работе как можно раньше. Это наиболее верный способ научить 
правильной, даже точной координации движений пальчиков детской руки. 
Учить надо не спеша, постепенно, как бы играя, предлагать детям новые 
затеи: пришить что-либо, сшить простой предмет для подарка.
         Даже изготовление самой простой поделки- трудовой подвиг для ребёнка.
8.Работа с природным материалом.
        Конструирование из природного материала по своему характеру ближе к 
художественным видам деятельности. Создавая образы, дети не только их 
структурно отображают , сколько выражают своё отношение к ним, передают 
их характер, что позволяет говорить о художественной природе этих образов.
        Задача педагога – научить детей чувствовать специфику природного 
материала , видеть богатую палитру его красок, форм, фактуры и на основе 
этого создавать разнообразные художественные образы . Это способствует 
развитию у детей воображения и творчества, в основе которых лежит овладение детьми обобщёнными способами построения образа с опорой на 
наглядность ( природный материал) и имеющиеся у них многоаспектные 
представления из собственной жизни, сказок, фильмов т. п.
ТАБЛИЦА
Правила техники безопасности при работе с различными материалами и инструментами
❖ Работай за своим рабочим местом. 
❖ Прежде чем начать работу, приготовь рабочее место правильно. 
❖ Во время работы держи рабочее место в порядке: откуда взял инструмент, туда и положи его после выполненных действий.
❖ Нельзя брать в рот мелкие детали. 
❖ При работе с клеем будь аккуратен, при попадании клея на руки и лицо промой их водой.
❖ При работе с ножницами, держи их параллельно столу.
❖ Передавай ножницы только в закрытом виде кольцами вперед.
❖ Когда режешь, держи ножницы концами от себя. 
❖ При работе не держи ножницы концами вверх. 
❖ При вырезании детали поворачивай бумагу. 
❖ Не оставляй ножницы в раскрытом виде. 
❖ Не работай ножницами с ослабленным креплением.
❖ Береги инструменты, экономь материалы. 
❖ Закончил работу – убери рабочее место быстро и аккуратно.
Заключение

Напомним, что способности проявляются и формируются лишь в деятельности. Значит, только правильно организуя деятельность ребенка, можно выявить, а затем и развить его способности. К.Д. Ушинский писал «Основной закон детской природы можно выразить так: ребенок нуждается в деятельности непрестанно и утомляется не деятельностью, а ее однообразием или односторонностью».  Таким образом,  в деятельности, направленной на достижение определенной цели, совершенствуются не только сама эта деятельность, но и зрительное восприятие ребенком предметов окружающего мира. 

Продуктивные виды деятельности способствуют совершенствованию речи детей, формирования моральных качеств личности, как самостоятельность, инициатива, организованность и ответственность при выполнении задания. Эффективность коррекционного процесса в ходе продуктивной деятельности напрямую зависит от методов и приемов, которые используются в работе. По мнению ученых, целесообразно проводить специальную работу с помощью природного материла.

Непосредственный контакт ребенка с бумагой, природным материалом, пластилином или красками, элементарные опыты с ними позволяют знать их свойства, качества, возможности, пробуждают любознательность, обогащают яркими образами окружающего мира. В ходе творческой работы дошкольник учиться наблюдать, размышлять, сравнивать, анализировать и делать выводы. Как показывает опыт практической работы, продуктивная деятельность не только оптимизирует коррекционное воздействие на развитие двигательной сферы, но и способствует устранению недостатков речевых и неречевых психических функций у дошкольников.
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